
Menü

Änderungen vorbehalten. Infos über Allergene und Zusatzstoffe liegen im Küchenleiterbüro aus.
Moritzberg-Werkstätten, Nessenmühlstraße 35, 91207 Lauf a.d. Pegnitz, www.lebenshilfe-nbg-land.de

Kontakt: Herr Leitner, Herr Birkel, Tel. 09123 97 50 - 16, kueche@lh-nla.de


	Kalenderwoche: KW11
	Tag, Datum 02: DIENSTAG, 10.03.2026
	Hauptgericht 02: Erbseneintopf mit geschnitten Regensburger Würstchen
und Gemüse, dazu Roggenbrötchen 
	Vegetarisch 02: Vegetarisch: 
	Vegetarisches Gericht 02: Erbseneintopf mit Gemüseklößchen
	Schweinefleisch 02: ohne Schweinefleisch
	Tag, Datum 01: MONTAG, 09.03.2026
	Hauptgericht 01: Geflügel-Currygeschnetzeltes mit asiatischen Gemüse
und Basmatireis, gemischter Salat
	Vegetarisch 01: Vegetarisch: 
	Vegetarisches Gericht 01: Fruchtiges Gemüsecurry mit Basmatireis
	Schweinefleisch 01: 
	Vor-/Nachspeise 01: Nachspeise:
	Vor- oder Nachspeise 01: frisches Obst
	Vor-/Nachspeise 02: Nachspeise:
	Vor- oder Nachspeise 02: Kokos-Vanille-Quark
	Hauptgericht 03: gratinierter Nudelgemüseauflauf mit Mangoldsahnesoße, Selleriesalat mit Blattsalat
	Vegetarisch 03: Vegetarisch: 
	Vegetarisches Gericht 03: siehe oben
	Schweinefleisch 03: 
	Vor-/Nachspeise 03: Nachspeise:
	Vor- oder Nachspeise 03: frisches Obst
	Tag, Datum 03: MITTWOCH, 11.03.2026
	Hauptgericht 04: Feines Hirschgulasch mit Kräuterspätzle 
und Rosenkohl
	Tag, Datum 04: DONNERSTAG, 12.03.2026
	Vegetarisch 04: Vegetarisch: 
	Vegetarisches Gericht 04: deftiges Soja Gemüsegulasch
	Schweinefleisch 04: 
	Vor-/Nachspeise 04: Nachspeise:
	Vor- oder Nachspeise 04: Heidelbeer-Fruchtquark
	Tag, Datum 05: FREITAG, 13.03.2026
	Hauptgericht 05: Chili con Carne mit Zartweizenrisotto 
Eisbergsalat mit Kressedressing 
	Vegetarisch 05: Vegetarisch: 
	Vegetarisches Gericht 05: veg. Chili mit Gemüse
	Schweinefleisch 05: 
	Vor-/Nachspeise 05: Nachspeise:
	Vor- oder Nachspeise 05: frisches Obst


