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Änderungen vorbehalten. Infos über Allergene und Zusatzstoffe liegen im Küchenleiterbüro aus.
Moritzberg-Werkstätten, Nessenmühlstraße 35, 91207 Lauf a.d. Pegnitz, www.lebenshilfe-nbg-land.de

Kontakt: Herr Leitner, Herr Birkel, Tel. 09123 97 50 - 16, kueche@lh-nla.de


	Kalenderwoche: KW12
	Tag, Datum 02: DIENSTAG, 19.03.2024
	Hauptgericht 02: Hausgemachter Eierstich mit Rahmspinatund Risoleekartoffeln
	Vegetarisch 02: Vegetarisch: 
	Vegetarisches Gericht 02: siehe oben
	Schweinefleisch 02: 
	Tag, Datum 01: MONTAG, 18.03.2024
	Hauptgericht 01: Kalbsgeschnetzeltes mit Kartoffelrösti, gemischter Blattsalat mit Karottenraspel
	Vegetarisch 01: Vegetarisch: 
	Vegetarisches Gericht 01: Deftiges Gemüseragout
	Schweinefleisch 01: 
	Vor-/Nachspeise 01: Nachspeise:
	Vor- oder Nachspeise 01: frisches Obst
	Vor-/Nachspeise 02: Nachspeise:
	Vor- oder Nachspeise 02: Mandarinen Joghurt
	Hauptgericht 03: Nudel-Gemüseauflauf und Geflügel-Schinkendazu Bärlauch-Knoblauchsoße, gemischter Blattsalat
	Vegetarisch 03: Vegetarisch: 
	Vegetarisches Gericht 03:  Nudel-Gemüseauflauf
	Schweinefleisch 03: 
	Vor-/Nachspeise 03: Nachspeise:
	Vor- oder Nachspeise 03: frisches Obst
	Tag, Datum 03: MITTWOCH, 20.03.2024
	Hauptgericht 04: Pfannen Gyros vom Schwein dazu Gemüsereisund Zatziki, griechischer Salat
	Tag, Datum 04: DONNERSTAG, 21.03.2024
	Vegetarisch 04: Vegetarisch: 
	Vegetarisches Gericht 04: Veg. Gyros mit Paprika
	Schweinefleisch 04: ohne Schweinefleisch
	Vor-/Nachspeise 04: Nachspeise:
	Vor- oder Nachspeise 04: Kirsch Quarkcreme
	Tag, Datum 05: FREITAG, 22.03.2024
	Hauptgericht 05: Gebackener Seelachs mit Kartoffelsalat und hausgemachter Remouladensoße, Rucolasalat mit Kirschtomaten
	Vegetarisch 05: Vegetarisch: 
	Vegetarisches Gericht 05: Gebackenes Blumenkohl-Knusperküchle 
	Schweinefleisch 05: 
	Vor-/Nachspeise 05: Nachspeise:
	Vor- oder Nachspeise 05: frisches Obst


