
Kräuterwanderung/Inklusion  - Offene Hilfen und Hort Haus für Kinder „Krempoli“ 

 

Die Offene Hilfen bieten im Rahmen des Kinderferienprogramms sehr viele interessante 

Angebote. 

Am Montag, den 05.05, zusammen mit dem Hort des Hauses für Kinder „Krempoli“ fand 

dementsprechend eine interessante Kräuterwanderung statt.  

 

Mit dem Ziel, beim Kräuterwandern eine spannende Entdeckungsreise mit den Kindern 

erleben zu können und ihnen die vielfältige Kräuter- und Pflanzenwelt vor Ort 

näherzubringen haben sich drei Mitarbeiter des Hortes und zwei Mitarbeiterrinnen der 

Offenen Hilfen Larissa Hopferwieser & Gabi Leibingen mit 13 Kindern zu einer Wanderung 

getroffen.  

 

Kräuterpädagogin Frau Glashauser erzählte uns vielfältiges über ausgewählte Pflanzen, gab 

uns einige Tipps, worauf man beim Sammeln von Wildkräutern achten muss und ebenso 

Anregungen zum Verwenden der Kräuter. Die Kinder lernten, wie die Natur uns im Freien 

Erste-Hilfe leisten kann, wie u.a. z.B. die hohen Blätter der Spitzwegerich, die gegen einen 

Insektenstich helfen und ebenso über die besondere Eigenschaft der Brennesel. Wir konnten 

zudem noch zahlreiche Wildkräuter, wie Löwenzahn und junge Brennnesseln für unsere 

Brotzeit aufsammeln. 

 

Mittags sind wir schließlich am Kräuter- und Geflügelhof Glashauser angekommen. Hier 

wurden Butterbrote und ein schmackhafter Holunderblütensirup aus eigener Produktion für 

die Kinder vorbereitet. 

 

Nach dem Essen machten wir uns auf dem Rückweg und konnten die vielen Eindrücke und 

Erlebnisse nochmals gemeinsam besprechen.  

 

Viele Grüße vom Team der Offenen Hilfen, 

 

mit Larissa Hopferwieser 


