
GESCHWISTER….

…..von Menschen mit Beeinträchtigung haben durch ihre familiäre 

Situation das Miteinander, das Unterstützen und den Blick für 

Individuelles gelernt. 

Gerne möchten wir sie in den Mittelpunkt stellen und ihnen eine 

entspannte Zeit für sich und mit anderen Geschwistern ermöglichen. 

Ein Treffen, ein Ausflug, eine Freizeit….. Gemeinsam mit 

Netzwerkpartnern suchen wir nach passenden Angeboten für jedes 

einzelne Geschwister.

Geschwistersein kann auch anstrengend sein und manchmal bringt 

es Fragen mit sich. Deshalb gibt es eine Ansprechpartnerin für 

Geschwister der Lebenshilfe Nürnberger Land. Sowohl Kinder, 

Jugendliche als auch erwachsene Geschwister, Eltern, Lehrer usw. 

können sich an uns wenden. Wir beraten und helfen gerne weiter.

Auch haben wir Gruppenangebote, in denen die Kinder zusammen 

mit ihrem betroffenen teilnehmen und Abenteuer erleben können. 

Infos und Anmeldung bei: 

Angelique Heimstädt-van Weert

Telefon 0176 32585122

Offene Hilfen

 Nessenmühlstraße 35

 91207 Lauf an der Pegnitz

Telefon 0176 32585122

angelique.heimstaedt@lh-nla.de
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